CONSILIUL JUDETEAN DOLJ
HOTARARE

privind aprobarea documentatiei tehnico- economice- faza SF - pentru obiectivul
de investitii:
,,» Construire Pavilion multifunctional si demolare cladiri C2, C3, C4, C51a
Centrul medico-social Amarastii de Jos”

Consiliul Judetean Dolj, intrunit in sedintd ordinara;

avind n vedere raportul Directiei Tehnice, inregistrat la nr. 13974/17.07.2019
prin care se propune aprobarea documentatiei tehnico — economice —~ faza SF, pentru
obiectivul de investitii: ,, Construire Pavilion multifunctional si demolare cladiri C2,
C3, C4, C5 la Centrul medico-social Amarastii de Jos”

in baza art. 44, alin (1) din Legea nr. 273/2006, privind finantele publice locale, cu
modificarile i completarile ulterioare;

in temetul art.173, alin ( 1), lit. b), alin (3) lit. f) si al art. 182, alin (1) din QUG
nr. 57/2019 privind Codul administrativ,

HOTARASTE:

Art. 1. Se aproba documentatia tehnico - economici — faza SF - pentru obiectivul
de investitii: ,, Construire Pavilion multifunctional si demolare cladiri C2, C3, C4,
C5 la Centrul medico-social Amarastii de Jos”, cu urmatorii indicatori tehnico-
economici:

Valoare totali (fira TVA /inclusiv TVA): 2.039.077,42 lei / 2.422.274,25 lei
din care, C+M ( fardi TVA / inclusiv TVA): 1.518.360,43 lei / 1.806. 848,91 lei

Durata de realizare: 12 luni

Art. 2. Directiile de specialitate ale Consiliului Judetean Dolj vor aduce la
indeplinire prevederile prezentel hotarari.

Adoptatd la data des2£.9#»20/9
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CONSILIUL JUDETEAN DOLJ
DIRECTIA TEHNICA
Nr. 13974/ 17.07.2019

RAPORT

Centrul Medico-Social Amiristii de Jos asigurd persoanclor adulte aflate in
situatie de dificultate sociald, servicii de gazduire, asistentd medicald, ingtijire
psihologici, socializare, petrecere a timpului liber, asistenta paleativ.

Principalul corp de clidire din incinta CMS este C1 ( regim de inéltime P+1, Sc =
676 mp, Sd = 733 mp) unde se afld spatiile In care de desfdsoard activitatea medico-
sociald propriu-zisa, farmacia si birourile personalului administrativ.

In incinta unitatii se afla si cladirile C2, C3, C4, CS5, C6, C7, C8, C9 , care au
urmatoarele functiuni:

C2 — cladire garaje, spilitorie si morgd, S+P (Sc=170 mp, Sd=226mp),

C3 — cladire WC (Sc¢=33 mp, Sd=33 mp),

C4 — cladire grajd (Sc=33 mp, Sd =33 mp),

C5 — cladire depozit lemne (Sc= 43 mp, Sd =43 mp),

Cé6 — cladire incinerator (Sc¢ = 10 mp, Sd= 10 mp ),

C7 — cladire centrala termicd (Sc= 23 mp, Sd= 23 mp),

C8 — magazine lemne — materiale (Sc = 48 mp, Sd = 48 mp),

C9 — sistem cu 12 panouri fotovoltaice (Sc= 58 mp, Sd = 58 mp)

Corpurile C2, C3, C4, C5 se afla intr-o stare avansatd de degradare, trei dintre
acestea (C3, C4, C5) fiind in prezent nefunctionale, iar corpul C2 fiind chiar In pericol de
prabusire.

Se propune demolarea corpurilor C2, C3, C4, CS5, iar pe amplasamentul rdmas liber
in urma demolirii celor 4 corpuri se va construi un pavilion in care vor functiona birourile
personalului si o farmacie cu circuit inchis care in prezent se afld in corpul C1, precum si
morga, spalatona si depozitul de alimente din corpul C2 care urmeaza a fi demolat.

In prezent, capacitatea centrului este de 29 de locuri, urmarindu-se ca odati cu
realizarea noului pavilion multifunctional, spatiile utilizate in scop administrativ in corpul
C1, si fie redate spre utilizare pentru spatii de cazare, urménd ca astfel, numérul paturilor
sa creascd la 32 de locuri si chiar mai mult.

Birourile administrative si suprafata incéiperilor:

Birouri:

Birou financiar contabil 12,60 mp
Birou director 18,00 mp
Culoar 14,53 mp
Birou asistent social 11,55 mp

Birou analist/merceolog 11,55 mp



Grup sanitar 7,31 mp
Farmacia:

Oficina 15,60 mp
Depozit medicamente 10,29 mp
Birou farmacist sef 9,19 mp
Sala recuperare:

Sala recuperare 21,20 mp
Hol 6,86 mp
Grup sanitar pers. cu dizabilitati 5,51 mp
Depozit alimente 9,13 mp
Depozit materiale curatenie 3,75 mp
Spalatoria:

Spatiu primire sortare 5,40 mp
Spatiu spalare si dezinfectare 6,15 mp
Spatiu uscéatorie 11,00 mp
Spatiu calcatorie rufe 6,88 mp
Spatiu depozitare rufe 7,50 mp
Spatiu receptic/sortare 6,03 mp
Morga:

Antecamera 13,00 mp
Morga 20,80 mp
Centrala detectie 1,00 mp
Spatiu tehnic 9,24 mp

Constructia propusa are regim de inaltime P, suprafata construita/desfasurata = 300 mp;
Structura de rezistenti a constructiei este mixti, din elemente de beton armat i zidarie
din caramida confinata, solutia constructivi fiind aleasi astfel incét sa conduci la
obtinerea unei constructii de calitate.
Acoperisul va fi tip sarpanti, cu invelitoare din tabla tip Lindab.
Cladirea va fi prevazuti cu termosistem din vata bazaltica de 10 cm, la exterior.
Tampliria interioara si cea exterioard va fi realizata din profile PVC.
Instalatii:
- Instalatii electrice
- Instalatii sanitare
- Instalatii curenti slabi (cablaj structurat voce/date, alarmare la incendiu, control
acces, efractie)
- Instalatii de ventilatie-climatizare
- Instalatii de incilzire . Se prevede amplasarea unei centrale termice cu
combustibil solid, intr-un spatiu ethnic special amenajat. De la aceasta central , se
va asigura agent termic — apa calda pentru incélzire, cat si apa necesara pentru bai
in timpul iernii.In timpul verii, apa calda menajera necesar la bai, va fi asigurata
cu boilere electrice instant.
Utilitati propuse:
1.alimentare cu energie — prin racord la reteaua existenti,
2.alimentare cu api — prin racord la refeaua existentd in incinta spitalului — put forat
propriu cu bazin de inmagazinare cu hidrofor, precum si racord la publici, cu posibilitate
de functionare alternativa;



3.canalizare — apele uzate vor fi preluate de instalatia interioard de fosa deja existenta care
are o capacitate de 45 mc;

4. instalatii termice — se va asigura alimentarea separata a pavilionului cu o centrald
termici pe combustibil solid

Din punct de vedere al caracteristicilor dimensionale ale amplasamentului si

cladirilor existente si propuse pe acesta, acestea sunt:

Suprafata teren = 5.158,00 mp

Suprafata construita existenta totala — 759,00 mp
Suprafata desfasurata existenta totala — 872,00 mp
Suprafata construitd propusa totala — 300,00 mp
Suprafata desfagurata propusa totala — 300,00 mp
Suprafata construita rezultata totala — 1.059,00 mp
Suprafata desfisurata rezultata totala — 1.172,00 mp
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Structura de rezistenti a cladirii va fi alcatuita asfel:

infrastructura : constituita din fundatie continua din beton armat, tip “bloc si
cuzinet” (C8/10 — beton de egalizare si C16/20 — beton in bloc si cuzinet),
prevazuta in unele zone ale blocului de fundare cu “evazari” ale “talpii fundatiei”
sub stalpii care preiau incarcari mai mari, armate cu “carcase” pe ambele directii si
la partea superioara a elevatiei armate cu centuri din beton armat.

suprastructura : structura de rezistenta mixta alcatuita din zidarie caramida
eficienta cu goluri portanta tip “Porotherm-Robust”, atat pentru peretii exteriori cat
si pentru cei interiori avand grosimea de 25 cm, din elementele din beton armat
verticale si orizontale de confinare si rigidizare a peretilor din caramida (stalpi,
centuri, grinzi, buiandrugi etc...), cat si din planseul din beton armat C16/20 peste
parter.

Structura de rezistenta a acoperisului este de tip “sarpanta” din lemn, fixata prin
intermediul cosoroabei si talpilor de la popi, de planseul din beton armat de peste
parter

Suprastructura — Structura de rezistenta de la cota +/-0.00 :

Elementele verticale ale structurii de rezistenta (zidaria portanta confinata):
Sistemul constructiv al suprastructurii este alcatuit din zidarie portanta confinata,
realizata din caramida eficienta cu goluri tip “Porotherm-Robust”, atit pentru
peretii exteriori cit si pentru peretii interiori.

Grosimea peretilor exteriori si cea a peretilor interiori este de 25cm. Zidurile
despartitoare au o grosime cuprinsa intre 10 si 15cm.

La toate colturile, intersectiile si capetele de la golurile zidurilor din caramida
eficienta se vor prevedea stalpi din beton (25x25), care vor fi armati cu carcase din
bare de otel vericale din 4 x @ 16 PC 52 si etrieri de 2 8/20 din OB 37.
Solidarizarea peretilor de zidarie de stalpii de beton armat se va realiza cu armaturi
formate din bare de otel & 6 OB 37 dispuse cate 2 bare la trei randuri de caramida
pe o adancime in planul zidului de 70 cm, in ambele directii.

In dreptul golurilor de usa si ferestre, acestea vor fi bordate pe verticala cu stalpisori
din beton armat, iar pe orizontala cu buiandrugi din beton armat.

La exterior peretii de la nivelul cotei terenului natural, pe toata inaltimea cladirii,
se vor termoizola cu polistiren extrudat la nivelul soclului si cu placi rigide din vata
minerala bazaltica pe restul suprafetei avand o grosime de 10 cm (Sistem



Termoizolant).

La cota de +2,80 m se va turna planseul din beton armat monolit C16/20, peste
parter avand o grosime a placii de 12 cm, care se va solidariza cu restul structurii portante,
prin intermediul centurilor zidariei de caramida portanta si a grinzilor, care vor avea
latimea egala cu grosimea zidurilor (25cm) si inaltimea de min. 35 cm.

Atat pentru diminuarea transferului termic prin placa de beton a planseului, dar si
pentru eficientizarea consumului de combustibil solid utilizat la incalzirea cladirii pe timp
friguros, la partea superioara a planseului se va realiza o termoizolatie de 20 cm grosime
din placi rigide de vata minerala bazaltica, montate in carouri de dulapi din lemn si
protejate la partea superioara cu o podina din scanduri de lemn.

Structura acoperisului are o volumetrie neregulata, in forma de “L” cu pante in
unghiuri diferite si inaltimi ale coamelor la cote diferite, se va realiza tip “sarpanta pe
scaune”, din lemn ecarisat de rasinoase, iar invelitoarea din tabla zincata prevopsita tip
“Lindab”, intreg sistemul constructiv al acoperisului avand urmatoarele elemente :

- sarpanta din lemn ignifugat

- astereala din lemn ignifugat peste care se aseaza o folie anticondens din pve,
care va fi prinsa cu ajutorul riglelor verticale din lemn.

- invelitoare din tabla zincata prevopsita tip ,Lindab”se va fixa de structura
acoperisului prin intermediul riglelor orizontale din lemn, inclusiv elementele de montaj
si etanseizare din tabla prevopsita (coame, dolii, profile de streasina etc...).

- vor fi montati opritori pentru zapada.

- streasina infundata din scandura ignifugata.

- sistemul de preluare a apelor pluviale alcatuit din jgheaburi cu parafrunzare si

burlane.

Sarpanta va fi alcatuita din grinzi longitudinale din lemn ce vor reazema pe stalpii
din lemn dispusi longitudinal-central pe planseul de beton armat de peste parter.

Toate elementele din lemn se vor proteja impotriva putrezirii si aparitiel
mucegaiului cu solutii antifungi si anticarii.

Acoperisul este prevazut cu trei lucarne, la care se va monta tamplarie din profile
PVC cu geam termoizolant cu ochiuri mobile si plase de protectie impotriva patrunderii
insectelor si pasarilor in ineriorul podului.

Aceesul la pod se va realiza printr-un chepeng rezistent la foc prevazut in planseul
de peste parter.

Cladirea are amplasate perimetral trotuare din beton etanse de 2.0 m latime cu panta
de 5% spre exterior, rostuite si izolate la partea cladirii cu mastic bituminos, avand in
dreptul burlanelor rigole pentru indepartarea de cladire a apelor pluviale.

Principalii indicatori tehnico-economici ai investitiei sunt:

Valoare totali (firdi TVA /inclusiv TVA): 2.039.077,42 lei / 2.422.274,25 lei
din care, C+M ( farid TVA / inclusiv TVA): 1.518.360,43 lei / 1.806. 848,91 lei

Durata de realizare: 12 luni

In conformitate cu prevederile art. 44, alin (1) din Legea nr. 273/2006 privind
finantele publice locale, documentatiile tehnico-economice ale obiectivelor de investitii
noi a ciror finantare se asigurd integral sau in completare din bugetul local, se aproba de
autoritatea deliberativa, respectiv Consiliul Judetean.



Avind n vedere cele prezentate, supunem spre aprobare Consiliului Judetean Dolj,
documentatia tehnico-economica pentru obiectivul de investitie mentionat.
Anexam alaturat proiectul de hotérére.
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